
Warto przeczytać 

 Mózg nastolatka. Jak przetrwać dorastanie własnych dzieci. Jensen Frances E., Nutt Amy 

Ellis, Wydawnictwo AB 

 Jak uczy się mózg ? Manfred Spitzer, PWN 

 DEPRESJA NASTOLATKÓW Jak ją rozpoznać, zrozumieć i pokonać. Konrad Ambroziak, Artur 

Kołakowski, Klaudia Siwek, GWP 

 Lęk u dzieci. Poradnik z ćwiczeniami.  Ronald Rapee , Ann Wignall , Susan Spence , Heidi 

Lyneham , Vanessa Cobham, WUJ 

 JAK POMÓC DZIECKU, KTÓRE SIĘ BOI. Przezwyciężanie lęków i niepokojów u dzieci. 

Cynthia G. Last, eSPe 

 Sposób na trudne dziecko. Niezbędnik dla rodziców, nauczycieli i terapeutów. Agnieszka 

Pisula, Artur Kołakowski, GWP 

 ADHD podjąć wyzwanie. Kompletny przewodnik dla rodziców. Russell Barkley, Zysk i S-ka 

 ADHD. Naucz się żyć z ADHD. Poradnik dla rodziców i nauczycieli. Martin L. Kutscher, Liber 

 Niezwyczajni ludzie. Nowe spojrzenie na autyzm. Barry M. Prizant , Tom Fields-Meyer, WUJ 

 Dziwny przypadek psa nocną porą. Mark Haddon, Świat Książki 

 Autyzm i zespół Aspergera. Anita Bryńska, Gabriela Jagielska i Jadwiga Komender, 

Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich 

 Mózg autystyczny. Podróż w głąb niezwykłych umysłów. Temple Grandin, Richard Panek, 

Copernicus Center Press 

 Według innego klucza. Opowieść o autyzmie. John Donvan , Caren Zucker, WUJ 

 Kochaj i pomóż dorosnąć. Jak pomóc dziecku ze spektrum autyzmu wejść w dorosłe życie. 

Temple Grandin , Debra Moore, WUJ 

 ZŁOŚĆ I AGRESJA U DZIECI Joshua D. Sparrow , Thomas B. Brazelton, GWP 

 Ksiażki pomocne w pracy terapeutycznej w domu: 

 Wszystkie psy maja ADHD Kathy Hoopmann, Linia 

 Wszystkie koty mają zespół Aspergera Kathy Hoopmann, Linia 

 KŁOPOTY TYMONA Historyjki społeczne o tym, jak się zachować w różnych sytuacjach życia 

codziennego Magdalena Gut, HARMONIA 

 BAJKI O UCZUCIACH - komplet 7 książek, Kołyszko Wojciech, Tomaszewska Jovanka, GWP 

 RADOŚĆ I WYSPA HOP-SIUP 

 SMUTEK I ZAKLĘTE MIASTO 

 STRACH I POGROMCA POTWORÓW 



 WSTYD I LATAJĄCY ŚPIWÓR 

 ZAZDROŚĆ I WYŚCIGI ŻÓŁWI 

 ZŁOŚĆ I SMOK LUBOMIŁ 

 TRUDNE PYTANIA dla dorosłych. Jak rozmawiać o stracie, tęsknocie i dziecięcych lękach. 

Pogodnie i optymistycznie, Zubrzycka Elżbieta, GWP 

 Autyzm... Co to dla mnie znaczy? Podręcznik z ćwiczeniami dla dzieci i dorosłych ze 

spektrum autyzmu. Catherine Faherty, WUJ 

 BAJKI TERAPEUTYCZNE Molicka Maria, Media Rodzina 


