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Podstawe prawng do wprowadzenia dziatarn wychowawczo — profilaktycznych stanowig:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oSwiatowe

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii

4. USTAWA z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach

6. Statut Zespotu Edukacyjnego.



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Edukacyjnym
w Trzebiechowie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade
Rodzicédw i Samorzad Uczniowski, wynikajacej z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze Statutem szkoty. Istotg
dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w
swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdéj
kazdego ucznia oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane
jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany

poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemdw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogodlnego,
uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg

dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicdw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie wynikéw diagnozy
potrzeb i problemdw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
1) analizy ankiet przeprowadzonych wsrdéd ucznidw: , Kondycja psychiczna uczniéw”
2) analizy diagnozy przeprowadzonej wsréd mieszkarncéw gminy Trzebiechow, w tym
wsrod uczniéw: ,Diagnoza problemow spotecznych w gminie Trzebiechow”
3) diagnozy przeprowadzonej przez wychowawcéw wsréd swoich wychowankéw na
temat ich potrzeb i oczekiwan, obaw, celéw i marzen (karta pracy dla uczniéw)
4) analiza ankiet: ,Prawidtowos$¢ oceniania w szkole. Funkcja oceny szkolnej”,
,Aktywnos¢ fizyczna uczniow”, ,,Potrzeby rozwojowe uczniow”
5) diagnozy z obserwacji zajec profilaktycznych ,Debata” przeprowadzonych wsréd

uczniow klas ViV



6) rozmow, wywiadow z rodzicami (opiekunami) uczniéw, wywiaddw z pracownikami
socjalnymi, kuratorami sagdowymi, policjg, asystentem rodziny

7) analizy dokumentacji szkolnej, zwtaszcza dziennika elektronicznego (oceny uczniéw,
frekwencja, uwagi i pochwaty nauczycieli, w tym dokumentac;ji pedagoga szkolnego
i psychologa (opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, informacje na temat
udzielanej pomocy psychologiczno — pedagogicznej, dzienniki pedagoga i psychologa)

8) rozmdéw, konsultacji i porad udzielonych uczniom i rodzicom

9) analizy zachowan nieakceptowanych spotecznie wsrod uczniow

10) analizy zachowan pozytywnych przejawianych przez uczniéw

11) analizy dokumentacji wychowawcow

12) podstawowych kierunkdéw realizacji polityki oSwiatowe] pafistwa w roku szkolnym

2023/2024

Podstawowym celem realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w ich rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,

ryzykownym.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

1) powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicdw i wszystkich
pracownikéw szkoty,

2) zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

3) respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

4) wspotdziatanie ze sSrodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i placowek wspierajgcych dziatalnos¢ wychowaweczg i profilaktyczng szkoty),

5) wspdétodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu.

| Misja szkoty



Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i S$wiata,
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami oraz przedstawicielami
innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze
fizycznym, intelektualnym, psychicznym, spotecznym i moralnym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i
uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu
szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie
pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i

innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

Il Sylwetka absolwenta
Dazeniem Zespotu Edukacyjnego jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wiasny rozwéj. Uczen koriczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:
1) kieruje sie w zyciu codziennym zasadami etyki i moralnosci,
2) znaistosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,
3) szanuje siebie i innych,
4) jest kolezenski,
5) jest odpowiedzialny,
6) zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega
zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,
7) korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,
8) jest ambitny,
9) jest kreatywny,
10) jest zaradny,
11) jest odwazny,

12) jest samodzielny,



13) posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,

14) szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

15) jest odporny na niepowodzenia,

16) integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

Il Cele ogdlne

- Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promoc;ji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej

dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie witasciwego stosunku do sSwiata, poczucia sity, checi do zycia,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél
spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

- Dziatania szkoty majg charakter wspierajgcy réwniez rodzicoéw oraz nauczycieli w

wychowawczej funkciji.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,

umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,



2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow wiezi ze szkofg oraz spotecznoscia lokalng,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcow, a
takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowe] pracy z grupa uczniéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekundw,

ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu SU oraz wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej

i Swiatowej.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

pierwszorzedowej z elementami drugorzedowej. W sytuacjach rozpoznania pierwszych préb

podejmowania zachowan ryzykownych szkota odwotuje sie do specjalistycznej pomocy

poprzez wskazywanie, pomoc w organizacji pierwszych kontaktow ze specjalistami,

terapeutami, motywowanie do podjecia leczenia, terapii.

Gtéwnymi strategiami profilaktycznymi programu sg: strategia edukacyjna, informacyjna,

alternatyw oraz interwencyjna.



Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow psychoaktywnych,
wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia.

IV Struktura oddziatywan wychowawczych

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan

w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetenc;ji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, organizacji, ktorych celem
statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem oraz Samorzgdem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnosc¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.



1)

2)

3)

4)

5)

1)

2)

3)
4)

5)
6)
7)

8)

1)

2)
3)

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan

profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicéw,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia

uczestniczy w realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce

na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:
diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym

programie wychowawczo-profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla

klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu

klasowego i potrzeby uczniéw,



4) przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawcze] i wnioski do
dalszej pracy,

5) zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

6) oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

7) wspétpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

8) wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

9) rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

10) dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

11) podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

12) wspotpracuja z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

13) podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Pedagog i psycholog szkolny, pedagog specjalny:

1) diagnozuje srodowisko wychowawcze,

2) zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

3) wspodtpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej
lub statej opieki,

4) zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

5) wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatarn wychowaweczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

6) wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczng,

Rodzice:

1) wspdttworzg Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,



2)
3)
4)
5)

6)
7)

1)

2)
3)
4)
5)
6)

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie oraz ze
specjalistami zatrudnionymi w placéwce,

dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

rada rodzicoéw uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng Program wychowawczo-

profilaktyczny szkoty.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami

i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

wspotpracuje z Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

W biezgcym roku szkolnym najwainiejsze dziatania w pracy profilaktyczno - wychowawczej

s ukierunkowane na:

- pomoc uczniom w przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci w zakresie danego przedmiotu

- zdrowy tryb zycia

- prawidtowe relacje réwiesnicze — budowanie zespotu klasowego

- integracje srodowiska uczniowskiego poprzez dziatalnos¢ samorzgdowg i wolontariacka

- edukacje ekologiczng oraz ksztattowanie postawy proekologicznej

- ochrone i wzmacnianie zdrowie psychicznego i dobrostanu dzieci i mtodziezy

- wychowanie zmierzajgce do osiagniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw

ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji

- wspomaganie przez szkote wychowawczej funkcji rodziny.



Pomoc uczniom przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci w zakresie

danego przedmiotu

Cele programu:

1. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym oraz wspieranie ucznia w przezwyciezaniu

pojawiajgcych sie trudnosci w nauce jest zadaniem

2. Trudnosci w nauce:

(@)

Budowanie wiary we wtasne sity i umiejetnosci oraz ksztattowanie wytrwatosci
w realizacji wyznaczonych celéow

3. Motywowanie do nauki:

(@)

@)
@)
@)

Ksztattowanie umiejetnosci organizacji czasu oraz przestrzeni do pracy,
Budowa systematycznos$ci w nauce oraz wypracowanie metody powtorek,
Ksztattowanie umiejetnosci oceny wtasnej pracy,

Uswiadamianie rodzicéw / opiekundéw o koniecznos$ci wsparcia oraz
okazywania akceptacji dziecka.



Dziatania:

Zadanie

Sposadb realizacji

Odpowiedzialny

Termin oraz .
L. Odbiorca
czestotliwosc

1. Diagnoza zjawiska —ilo$¢ oséb
przejawiajacych trudnosci w nauce
oraz ich specyfika.

2. Skuteczne motywowanie uczniéw
do nauki oraz ich prawidtowe
ocenianie

3. Zapoznanie ucznidéw i rodzicow
z wymogami stawianymi przed
uczniami z danego przedmiotu
szkolnego.

- diagnoza zjawiska przeprowadzona
przez nauczycieli przedmiotéw
poprzez analize testow,
sprawdziandw, samodzielnej pracy na
lekcji

- przeprowadzenie ankiety , Potrzeby
rozwojowe uczniow”

- analiza uzyskanych wynikow oraz
dostosowanie dziatan do
indywidualnych potrzeb uczniéw

- przeprowadzenie ankiety
,Prawidtowos¢ oceniania w szkole.
Funkcja oceny szkolnej”

- spotkania z rodzicami / opiekunami
i stata wspodtpraca z rodzicami,

- spotkania ze specjalistami

- wychowawcy, nauczyciele
przedmiotow, specjalisci
szkolni, bibliotekarz

IX-X 2023,
Caty rok

Cata spotecznosc szkolna

szkolny

e diagnozowanie przez nauczycieli i wychowawcéw rodzaju wystepujgcych zaburzen, sytuacji rodzinnej

uczniow przejawiajgcych problemy w nauce

e wychowawcy na poczatku roku szkolnego diagnozujg oczekiwania ucznidw, ich obawy, cele i marzenia

(karta pracy opracowana przez pedagoga szkolnego)

e przez pedagoga specjalnego zostang opracowane materiaty na temat skutecznych sposobéw motywowania

uczniéw do nauki i zostang one przedstawione i omdwione z nauczycielami

e nauczyciele i specjalisci systematycznie rozpoznajg potrzeby uczniéw oraz ich mocne i stabe strony



rozmowy wspierajgce, skierowane do ucznidw i ich rodzicédw, w celu uswiadomienia, z jakimi trudnosciami
spotyka sie ich dziecko / sam uczen, jak sobie radzi¢ z sytuacjg oraz jakie dziatania podjgé, aby wykorzystac
predyspozycje uczniow oraz kompensowac ich braki;

wychowawcy diagnozujg nowych ucznidéw pod katem preferowanych przez nich styléw uczenia sieg;
nauczyciele korzystajg z opracowanych przez pedagoga szkolnego/specjalnego informacji na temat
skutecznych metod pracy z dzie¢mi i mtodziezg pod katem zdiagnozowanych styldw uczenia sie;
nauczyciele pracujg na trzech kanatach: wzrok — stuch — dotyk/dziatanie

nauczyciele stwarzajg mozliwos¢ odniesienia sukcesu wszystkim uczniom, nie tylko zdolnym, réwniez tym z
trudnos$ciami

nauczyciele pozwalajg uczniom na swobodne zadawanie pytan

nauczyciele i specjalisci podkreslajg mocne strony dziecka, bazujg na nich

nauczyciele stosujg atrakcyjne metody nauczania oraz Srodki dydaktyczne

nauczyciele stosujg motywujgce oceny, ktére stuzg wspieraniu szkolnej kariery ucznia; ktadg nacisk na to,
€O uczen juz umie; opisujgc postepy ucznia nauczyciele podkreslajg jego rozwaj

nauczyciele stosujg rézne stopnie trudnosci zadan, dostosowane do mozliwosci ucznia

nauczyciele, specjalisci dbajg o dobre relacje pomiedzy nimi a uczniami, relacje oparte na szacunku,
akceptacji, otwartosci i empatii, a pozbawione moralizowania, osgdzania i krytykowania (tylko pozytywna
motywujgca krytyka)

organizowanie w szkole zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania ucznidw (np. kétko teatralne,
zajecia wokalne, kétko geograficzne, karta rowerowa, SKS, itp.)

szkolne obchody Swiatowego Dnia Kreatywnosci (organizator — biblioteka)

udziat nauczycieli w szkoleniu ,Ewaluacja efektywnosci pracy nauczyciela z wykorzystaniem zasad pomiaru
dydaktycznego” oraz ,Zasady tworzenia testow szkolnych. Analiza jakosciowa i ilosciowa testéw szkolnych”
uczniowie i rodzice / opiekunowie uczniéw zapoznani zostajg przez kazdego nauczyciela przedmiotu

z wymogami, ktdre stawiane sg przed uczniami zgodnymi z wytycznymi MEiN (PSO)

diagnoza uczniéw , Prawidtowos$¢ oceniania w szkole. Funkcja oceny szkolnej”



Przypominanie i uswiadamianie
nauczycielom specyficznych
trudnosci w nauce przejawianych
przez uczniow.

Utrzymywanie statej wspdtpracy
z rodzicami/ opiekunami uczniéw.

Psychoedukacja nauczycieli na
temat pomocy psychologiczno —
pedagogicznej udzielanej uczniom
w szkole.

Dostosowanie form zajec¢ do
indywidualnych potrzeb

i mozliwosci uczniéw.

- spotkania zespotu wychowawczo - - wychowawcy, specjalisci,

bibliotecznego oraz zespotéw cztonkowie zespotéw
oddziatowych, w ktérych biorg udziat

specjalisci szkolni

- omawianie trudnosci dzieci oraz state

przypominanie przez pedagoga

specjalnego o koniecznosci

dostosowywania wymagan

edukacyjnych do indywidualnych

potrzeb oraz mozliwosci ucznia

Wg Nauczyciele
terminarza

spotkan

zespotow

oddziato-

wych oraz

zespotu

wych.-bibl.

w biezgcym

roku szk.

e na poczatku roku szkolnego wychowawca przeprowadza rozmowe z uczniami oraz jesli dotyczy to

mtodszych ucznidw - wywiad z rodzicami / opiekunami dzieci w swojej klasie, w celu ustalenia, ktdre

z dzieci przejawiajg trudnosci w nauce i okreslenia typu tych trudnosci. Dzieki temu tatwiej bedzie ustalic,

jakie dziatania nalezy prowadzi¢ wzgledem konkretnego ucznia;

e prowadzenie przez wychowawce i nauczycieli wtasnej, pogtebionej analizy w celu dostosowania

odpowiednich technik nauczania wzgledem ucznia;

e utrzymywanie statej wspotpracy ze specjalistami szkolnymi oraz z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

ktora udziela nauczycielom wsparcia przy dostosowaniu wymagan edukacyjnych wynikajacych

z realizowanych przez nich programéw nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia.

- spotkania ze specjalistami, - psycholog, pedagog szkolny

- szkolenia, i specjalny, bibliotekarz

- materiaty, zakup nowej literatury

W trakcie Nauczyciele
roku i wychowawcy
szkolnego

e spotkanie warsztatowe dla nauczycieli ,,Realizacja orzeczen o potrzebie ksztatcenia specjalnego i pomocy

psychologiczno- pedagogicznej”



Rozwijanie kompetencji e objecie wsparciem i pomocg psychologiczno — pedagogiczng uczniéw odizolowanych, z brakami
komunikacyjnych nauczycieli w kompetencjach emocjonalno - spotecznych oraz ich rodzicéw
® nauczyciele zapoznajg sie lub przypominajg sobie zasady komunikacji bez przemocy i stosujg je w pracy
z dzie¢mi (zebranie i udostepnianie literatury na ten temat przez nauczyciela biblioteki)

Psychoedukacja rodzicow / - spotkania z wychowawca - wychowawcy, nauczyciele, | Zgodnie z Rodzice / opiekunowie
opiekunow dzieci na temat i nauczycielami, specjalisci potrzebami uczniow

specyficznych trudnosci w nauce - spotkania z psychologiem / przez caty

przejawianych przez dzieci. pedagogiem szkolnym, specjalnym, rok szkolny

Diagnoza oceniania szkolnego psychologiem z poradni, logopeda,

Nawigzanie i utrzymywanie statego | - ankiety

kontaktu z rodzicami / opiekunami | - materiaty informacyjne

uczniow oraz zachecanie ich do

wiekszego angazowania sie w e diagnoza rodzicow ,Prawidtowos¢ oceniania w szkole. Funkcja oceny szkolnej”

sprawy szkoty oraz uczniow. e dlarodzicéw organizowane sg spotkania z wychowawcami i specjalistami, ktérych zadaniem jest
Uswiadamianie rodzicéw wyjasnienie czym jest dana trudnos$¢ dziecka oraz z czego wynika. Specjalisci pomagajg zaakceptowac

o koniecznosci samodzielnej pracy rodzicowi sytuacje, ucza metod, ktérych stosowanie bedzie dziecku pomocne oraz odpowiednich
dziecka. komunikatéw

Nawigzanie statej wspotpracy e nauczyciele skupiajg sie na wypracowaniu dobrego dialogu z rodzicami / opiekunami uczniéw oraz

ze specjalistami szkolnymi lub z utrzymaniu z nimi statej wspotpracy na rzecz szkoty i jej uczniow. Wychowawca, psycholog / pedagog
Poradni Psychologiczno- szkolny prowadzi indywidualne rozmowy z dorostymi (jesli zaistnieje taka potrzeba), w celu uswiadomienia
Pedagogicznej. im jak istotne znaczenie dla rozwoju mtodego cztowieka ma zaangazowanie rodzica / opiekuna w jego
Indywidualna analiza potrzeb zajecia szkolne — dorosli, ktdrzy spedzajg ze swoimi podopiecznymi wiecej czasu, uczestniczg w

danej rodziny. zachodzacych w nim przemianach, majg wiekszy wptyw na ksztattowanie postaw, ktére bedg

fundamentem jego zachowania w przysztosci.
e spotkania z wychowawcgy, psychologiem / pedagogiem szkolnym, specjalnym, ktéry podejmie dziatania
majace na celu uswiadomienie rodzicéw / opiekundw uczniéw na temat istotnosci ich roli w procesie



wspierania dziecka w nauce i udzielania mu pomocy w sytuacjach jego niepowodzen szkolnych (zapoznanie
dorostych z metodami pracy z dzieckiem)

szkota wspiera rodzicow w podejmowaniu decyzji na temat przeprowadzenia badania w poradni
psychologiczno-pedagogicznej — nauczyciele uswiadamiajg rodzicom, na jaka pomoc mogag liczy¢ oraz jakie
dziatania zostang im zaoferowane przez placéwke PPP tj. opinia wydana przez PPP lub inng poradnie
specjalistyczng, ktéra oceni mozliwosci intelektualne i zdrowotne ucznia i utatwi wybdr narzedzi, ktore
beda wspiera¢ edukacje

wychowawca / psycholog / pedagog szkolny wskazuje rodzicom korzysci dla dziecka ptynace z posiadania
opinii, orzeczenia PPP lub innej poradni specjalistycznej i przedtozenia tych dokumentéw w szkole
zapewnienie rodzicom poradnictwa u psychologa lub psychoterapeuty rodzinnego z zewnatrz, ktéry
pomoze okresli¢ i dobra¢ odpowiedniag metode wychowawczg i motywacyjng dla dziecka

przekazywanie wykazu instytucji wspierajacych dziecko i rodzine

wypracowanie form i zakresu wspdtpracy szkoty z rodzicami tj. zachecanie rodzicéw do wspdlnego
dziatania na rzecz zapobiegania trudnosciom szkolnym — nawigzanie i utrzymywanie statej wspotpracy ze
szkotg utatwia kontrolowanie sytuacji problemowej, nadzorowanie postepdw i wyznaczania wspdlnie z
nauczycielami kolejnych celow.

Pedagogizacja rodzicdw ,,Jak wspiera¢ dziecko w pokonywaniu trudnosci szkolnych” (PPP).



Budowanie postawy mozliwosci
realizacji zamierzonych celow.
Rozwijanie poczucia akceptacji
samego siebie oraz poczucia
tolerancji i akceptacji wzgledem
innych ucznidw.

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych ucznidw.
Budowanie poczucia witasnej
wartosci.

- spotkania ze specjalistami - wychowawcy, nauczyciele, Zgodnie z Uczniowie
- ¢wiczenia aktywizujgce ucznidw, specjalisci potrzebami

poprawiajgce wydolnos¢ ich pamieci przez caty

oraz wptywajgce na akceptowanie rok szkolny

siebie i innych osdb, wzmacniajace

poczucie witasnej wartosci

e dla uczniéw (nie tylko z problemami w nauce) kierowane sg zajecia usprawniajgce proces przyswajania

wiedzy, np. éwiczenia na poprawe koncentracji uwagi

e realizacja konkursu ,Mistrz frekwencji” — comiesieczny konkurs wytaniajgcy ucznidow z najwyzszg

frekwencja na zajeciach szkolnych (organizator — pedagog szkolny)

e wychowawca przeprowadza zajecia majgce na celu ksztattowanie wtasciwych postaw uczniéw

e nauczyciele, specjalisci budujg poczucie wtasnej wartosci ucznia poprzez docenianie pracy, podkreslanie

i skupianie sie na mocnych stronach, nagradzanie za najdrobniejszy sukces, itp.; wychowawcy

przeprowadzajg zajecia na ten temt

e rozwijanie relacji interpersonalnych na poziomie nauczyciel-uczen, uczen-uczen poprzez m.in.:

czeste kontakty i rozmowy nauczycieli/pedagogdéw, psychologa z uczniami, ucznidéw z uczniami, np.
podczas niektérych lekcji przeznaczy¢ 10 minut na integracje oddziatu klasowego,

objecie wsparciem oséb niesmiatych i wycofanych, docenianie kazdej aktywnosci, angazowanie do
dodatkowych zadan,

podejmowanie dziatan integrujgcych zespét klasowy, np. obchody urodzin

organizowanie imprez oraz wyjs¢ klasowych.



Zdrowy tryb zycia

Zdrowy tryb zycia jest obecnie bardziej niz aktualnym tematem, ktéry wymaga znacznego
wsparcia wychowawczo-profilaktycznego szkoty. Na zdrowy tryb zycia sktada sie miedzy
innymi: zdrowe odzywianie, aktywnos$¢ fizyczna, brak uzaleznien od substancji
psychoaktywnych. Sg one niezwykle wazng sktadowg i warunkiem do uzyskania prawidtowego
rozwoju fizycznego oraz intelektualnego cztowieka. Przektadajg sie rdwniez na osiggane przez
niego wyniki w nauce.

Szkolna edukacja zdrowotna jest jednym z priorytetéw dziatalnosci szkoty.

Cele programu:

1. pogtebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktérych celem jest
utrzymanie badz przywrdécenie stanu zdrowia fizycznego i psychicznego;

2. ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu,

3. ksztattowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wtasne, swoich
bliskich i innych ludzi;

4. promowanie regularnego uprawiania sportu,

5. uswiadamianie istnienia chordb cywilizacyjnych, choréb wenerycznych,

6. uswiadamianie problemu depres;ji.

Cele szczegotowe:
Profilaktyka zdrowego zywienia oraz promowanie aktywnosci fizycznej na co dzierh maja
spowodowac ponizsze zmiany:

popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrdd uczniow,

nawigzanie lepszej wspotpracy z rodzicami/ opiekunami uczniow,
polepszenie atmosfery w szkole,

poprawa wynikow nauczania i osiggnie¢ uczniow,

vk N e

zmniejszenie iloSci absencji dzieci na zajeciach, ktdrych geneza byta chorobowa.



Dziatania:

Zadanie Sposadb realizacji Odpowiedzialny Termm.ora’z’ Odbiorca
czestotliwosc
1. Propagowanie wsrdd ucznidw - zajecia aktywizujace, - wychowawcy, nauczyciele Zgodnie z Uczniowie
zdrowego trybu zycia. - konkursy np. sportowe, z biologii w-fu, biologii, chemii, potrzebami
2. Uéwiadamianie uczniom jak wazne | ~Warsztaty, jezykéw obcych, plastyki, orazz

jest zdrowe odzywianie sie.

3. Swiadomos$¢ znaczenia ruchu
fizycznego w zyciu kazdego
cztowieka.

4. Uczenie asertywnosci oraz
uswiadamianie zachowan
ryzykownych.

5. Zwiekszenie aktywnosci fizycznej
i wyrobienie nowych zdrowych
nawykow.

6. Diagnoza problemdéw ucznidw.

- zajecia plastyczne,

- zajecia sportowe,

- ankiety

- kontynuowanie dziatan promujacych
zdrowie, udziat w programach:
»Trzymaj Forme”, ,SKS”, ,Program dla
szkét” (owoce, warzywa i mleko w
szkole)

- konkurs ,,Przepis na zdrowy fast —
food” we wspotpracy z Sanepidem

- promowanie zdrowych sposobow
odzywiania sie w klasach, np. dzien z
satatkg owocowg lub warzywng (lekcja
wych.)

specjalisci szkolni,
wychowawcy Swietlicy,
Sanepid Zielona Géra

planem pracy
wychowaw-
czej kazdej
klasy,
zgodnie z
planem pracy
Swietlicy,
biblioteki,
programem
nauczycieli
w-fu

e ankieta dla uczniéw i nauczycieli ,,Aktywnos¢ fizyczna uczniow”

e nauczyciele przedmiotow poruszajg tematyke zdrowego stylu zycia realizujac zajecia z kregéw

tematycznych dotyczacych jedzenia, robienia zakupow, zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej, itp;

e zajecia na przyrodzie/biologii — jaki wptyw na organizm ma jedzenie fast food’ow?

e w ramach zajec z biologii/przyrody/ godziny wychowawczej, w-f realizowany jest temat:

o Nauka czytania i rozumienia etykiet spozywczych na produktach



e nauczyciele i wychowawcy zachecajg ucznidow do czynnego brania udziatu w obowigzkowych
i fakultatywnych zajeciach sportowych
e dziatania przygotowane przez wychowawcow Swietlicy:
1. ,Zdrowie moze by¢ smakowite...” —

- Sporzadzenie wykazu produktéw na medal i najmniej wartosciowych dla zdrowia
- Rozwigzywanie krzyzéwek i rebuséw o tematyce zdrowotnej
- Kosz peten zdrowia — prace plastyczne o dowolnej technice
2. ,Jak jadasz, takie zdrowie posiadasz...” - utrwalenie zachowan prozdrowotnych:
- wdrozenie do dbania o wtasne zdrowie
- Akademia czystych rak
- Nowalijki — prace plastyczne
3. Ruch to zdrowie — wypoczywamy wesoto i bezpiecznie (zachecanie do kolezenstwa, wzajemnej
pomocy i zyczliwosci podczas zabawy; gry i zabawy na boisku i szkolnym placu zabaw pod opieka
nauczyciela; integracja grupy zréznicowanej wiekowo)
e realizacja diagnozy: , Aktywno$¢ fizyczna ucznidw” (uczniowie i nauczyciele) oraz ,,Doswiadczenia uczniéw z
substancjami psychoaktywnymi”; interpretacja i omdéwienie wynikdw, wprowadzenie dziatan zwigzanych z
poprawa sytuacji wychowawczej w szkole.

Uwrazliwienie nauczycieli, - materiaty informacyjne, - wychowawcy, specjalisci Zgodnie z Uczniowie
wychowawcéw na zjawisko - pogadanki, szkolni potrzebami i
depresji wsrdd ucznidw. - ¢wiczenia aktywizujace, planem pracy

- popularyzacja wychowaw-

materiatow edukacyjnych czej dla

kazdej klasy

e wykorzystywanie w codziennej pracy z uczniem i rodzicem materiatéw opracowanych przez szkolnych
specjalistdw na temat depresji i lekéw

e ksztattowanie w uczniach umiejetnosci empatii wobec innych ludzi — prowadzenie zaje¢ w formie dram,
dzieki ktérym uczniowie bedg mogli wcieli¢ sie w role innych osdb, ktére przezywajg jakis problem badz
majacych rozterki



e zachecanie uczniéw do podejmowania dziatalnosci wolontariackiej na rzecz innych ludzi — uwrazliwianie na
krzywde innych

e wzbudzanie w uczniach poczucia zaufania, aby mieli Swiadomosc¢ i pewnosé, ze z kazdym nawet
najmniejszym problemem mogg zwrdécic sie do swojego wychowawcy, pedagoga, psychologa szkolnego.

2. Psychoedukacja rodzicéw. - materiaty informacyjne, - specjalisci szkolni, Zgodnie z Rodzic
- szkolenia, wychowawcy harmonogra-
- dostepnos¢ pedagoga, psychologa mem
spotkan
z rodzicami

e Szkolenia dla rodzicow przeprowadzone przez wychowawcow na podstawie materiatow opracowanych
przez szkolnych specjalistow:

- ,Cyberprzemoc — przyczyny, skutki, przeciwdziatanie”.



Prawidtowe relacje rowiesnicze — budowanie zespotu klasowego

Ta czes¢ Programu ma na celu wspomadc ucznidw z trudnosciami w nawigzywaniu relacji ze
swoimi kolegami i kolezankami ze szkolnych tawek.

Cele programu:

1. Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania prawidtowych relacji z réwiesnikami.
Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekundw ucznidw.

3. Poszerzanie wiedzy nauczycieli i opiekundéw na temat prawidtowego rozwoju i
funkcjonowania mfodych ludzi oraz istotnosci nawigzywania i utrzymywania
poprawnych relacji miedzy réwiesniczych.

4. Budowanie zespotu klasowego.



Dziatania:

Termin oraz

Zadanie Sposadb realizacji Odpowiedzialny L. Odbiorca
czestotliwosé
1. Ksztattowanie wtasciwych relacji - godziny wychowawcze, - wychowawcy, nauczyciele Zgodnie z Uczniowie
miedzy uczniami. - zajecia aktywizujace, specjalisci szkolni, planem pracy
2. Ukazanie poprawnych i spotecznie | - materiaty edukacyjne fundacji nauczyciele Swietlicy, wychowaw-
akceptowanych form relacji »,Dbam o mdj zasieg” bibliotekarz, Fundacja ,Nie czejdla
w grupie réwiesniczej. - zajecia profilaktyczne Wida¢ Po Mnie” kazdej klasy
3. Popularyzowanie dobrego przeprowadzone przez przedstawicieli
zachowania. fundacji ,,Nie Wida¢ Po Mnie”

4. Promowanie postaw

tolerancyjnych. e ksztattowanie postaw prospotecznych uczniéw, wzajemnej tolerancji i rozumienia potrzeb innych, a takze
umiejetnosci wspotpracy na zasadach kolezenstwa, przyjazni i szacunku

e zajeciaintegracyjne dla klas pierwszych i czwartych na poczatku roku szkolnego (w zaleznosci od zaistniatej
potrzeby zajecia mozna przeprowadzaé rowniez dla uczniéw innych poziomow klas np. nowi uczniowie w
klasie, niepokojgca dezintegracja uczniéw w klasie, brak ,zgrania” mtodych ludzi)

e uczenie wspétodpowiedzialnosci za swoich kolegéw i kolezanki z klasy i ze szkoty, wzmacnianie poczucia
solidarnosci — nauczyciele respektujg ustanowione w szkole zasady i wyciggajg konsekwencje w sytuacji,
gdy nie sg one przestrzegane. Nauczyciele nie bagatelizujg zgtaszanych sytuacji trudnych. Podczas zajeé
uczniowie tworzg lub odswiezajg wtasne klasowe zasady, wedtug ktdrych chcg pracowac

e wspdlne wyjscia poza teren szkoty — zajecia mogg taczyc kilka réznych celéw np. integrowanie ucznidéw
wraz z rozwijaniem w nich zdolnos$ci odczuwania i interpretowania sztuki (wyjscie do teatru), czy uczenia
poszanowania i zrozumienia natury (wyjscie do lasu) oraz historii swojej okolicy (przejscie szlakiem
pomnikow postawionych w najblizszej okolicy)

e lekcja wychowawcza ,Moje zainteresowania — moja pasja” — zajecia podczas, ktérych uczniowie dzielg sie
wtasnymi pasjami, zainteresowaniami ze swoimi réwiesnikami; uczniowie bedg mogli lepiej sie poznaé,
odkry¢ tgczace ich podobieristwa oraz przekonad sie, ze wystepujace réznice sg korzystne dla nich i nie



nalezy sie ich obawiaé. Mtodzi ludzie rozwijajg swoje zaufanie oraz szacunek do samych siebie oraz
kolegéw i kolezanek z klasy

prowadzenie ¢wiczen, gier edukacyjnych i staranie sie okresli¢, jakie emocje wyraza dana osoba

zajecia poswiecone odkrywaniu barier komunikacyjnych

zajecia na temat przyjazni, relacji kolezenskich, relacji miedzyludzkich oraz ich pielegnacji

zajecia przeprowadzone przez przedstawicieli fundacji ,,Nie wida¢ Po Mnie”:

- Uwrazliwienie na krzywde - postawy kolezeriskie (dla klasy VIl oraz dla klasy VIII; termin pazdziernik
2023r.)

- Sposoby komunikacji (dla klasy VI a i dla klasy VI b, termin pazdziernik - listopad 2023

- Stop agresji - rozwigzywanie konfliktow bez przemocy (dla klasy VII; termin pazdziernik - listopad 2023
ponowne zapoznanie uczniéw badz przypomnienie regulamindw szkolnych

wdrazanie ucznidow do przestrzegania podstawowych zasad bezpiecznego zachowania sie w czasie lekgji,
przerw, zajec pozalekcyjnych oraz w drodze do i ze szkoty

zaznajomienie uczniéw z zasadami bezpiecznego poruszania sie po drogach, ulicach

prowadzenie dyskusji na temat negatywnych konsekwencji zwigzanych z naduzywaniem nowych
technologii. Zachowanie odpowiedniego poziomu higieny cyfrowej jest kluczem dla poprawy koncentracji,
podniesienia wynikdw w nauce, jakos$ci nauczania oraz dbanie o realne a nie internetowe relacje
rowiesnicze; korzystanie z materiatéw edukacyjnych fundacji ,Dbam o méj zasieg”

,Jest taka piekna kraina, gdzie dzien sie usmiechem zaczyna...” — obchody Dnia Zyczliwoéci i Pozdrowien
(projekt organizowany przez szkolng swietlice oraz biblioteke):

- Dobre maniery czyli savoir - vivre w Swietlicy

- Scenki zwigzane z zasadami kulturalnego zachowania

- Ordery zyczliwosci — prace plastyczne

- tablica dobrych zyczen

- burza mézgdéw - zasady kulturalnego zachowania

,Bez dobrego kolegi, to jak bez reki czy nogi...”

- Uswiadomienie dzieciom potrzeby przyjazni

- Prosze, przepraszam, dziekuje — odgrywanie scenek



- Niezapominajka — praca plastyczna
- Prezent dla przyjaciela — dowolna praca




Integracja srodowiska uczniowskiego poprzez dziatalnos¢ samorzgdowa
i wolontariacka

Duze znaczenie dla rozwoju miodego cztowieka oraz jego sukceséw w dorostym zyciu ma
nabywanie kompetencji spotecznych takich jak komunikacja i wspdtpraca w grupie, udziat w
projektach zespofowych lub indywidualnych oraz w organizacjach samorzadowych, czyli
szeroko rozumiana integracja ze Srodowiskiem szkolnym. Z perspektywy uczniow ich udziat
w pracach samorzadu uczniowskiego wptywa na najblizsze otoczenie, gdyz w ten sposéb moga
wspoétdecydowad o tym, jak bedzie funkcjonowad szkota. Poprawia sie rowniez komunikacja
miedzy uczniami, poniewaz dzieki dziatajgcemu samorzgdowi wszyscy wiedzg, co sie dzieje w
szkole, polepsza to atmosfere i utatwia rozwigzywanie potencjalnych konfliktéw. Z pozycji
nauczyciela samorzgdnos$¢ uczniéw sprzyja budowaniu partnerskich stosunkéw z mtodziezg, a

to z kolei sprzyja unikaniu konfliktéw i zaogniania sporéw. Dziatanie w
samorzgdzie to dla uczniéw dobra lekcja demokracji w praktyce — organizujac
wybory do witadz SU, uczestniczagc w procesie podejmowania decyzji i ponoszgc ich

konsekwencje, mtodzi uczg sie Swiadomego uczestnictwaw zyciu spotecznym. Dobrze
dziatajgcy samorzad uczniowski pomaga rozwigzaé trudnosci, zanim osiggng naprawde duza
skale. Nie bez znaczenia jest fakt, iz uczniowie zadowoleni i lubigcy swojg szkote to uczniowie
bardziej zmotywowani do nauki, a ponadto dla niektérych uczniow, ktérym nauka sprawia
wiecej trudnosci, dziatanie w SU lub w wolontariacie daje mozliwos$¢ odnalezienia
swoich talentéw i ,bycia dobrym” w innych obszarach niz wiedza zdobywana podczas lekcji.
Uczniowie dziaftajgcy w SU i wolontariacie czesciej odkrywajg zalety pracy w grupie, nie tylko
w ramach pracy w SU czy kole wolontariackim, ale takze podczas lekcji w klasie.



Dziatania:

Zadanie

Termin oraz

1. Propagowanie aktywnosci

i twdrczego myslenia ucznidw.

2. Wychowywanie
samodzielnych, samodzielnie
radzacych sobie
w zyciu mtodych ludzi.

Sposadb realizacji Odpowiedzialny . .. Odbiorca
czestotliwosc
- pogadanki, samodzielne wystgpienia, | - opiekunowie SU oraz Wg potrzebi | Uczniowie
dziatalno$¢ charytatywna oraz w SU wolontariatu szkolnego, zgodnie z
nauczyciele planem pracy
SU i kota

wolontariatu

zachecenie ucznidow do udziatu w pracach SU, udzielanie sie w grupach tanecznych / zespotach wokalnych /
druzynach sportowych, a takze wolotariackich (udzielanie pomocy osobom potrzebujgcym tj. osobom
starszym, udzielanie pomocy kolezenskiej osobom ze stabszymi wynikami w nauce, dziatanie na rzecz
lokalnej spotecznosci)

zachecanie ucznidw do kandydowania oraz brania udziatu w wyborach do Samorzadu Uczniowskiego;
tworzenie gazetek tematycznych réwniez na stronie internetowej szkoty i mediach spotecznosciowych
zachecanie ucznidw do realizacji ich wtasnych pomystéow

organizowanie projektéw tematycznych i spotecznych wynikajgcych z potrzeb uczniéw, ktdre sg okazjg do
zdobywania wiedzy na konkretny temat, rozwijania umiejetnosci pracy w grupie, komunikacji, dobrego
zarzadzania czasem i autoprezentac;ji

wspotpraca pomiedzy réznymi podmiotami pomagajacymi potrzebujgcym i wigczania sie w akcje
pomocowe o duzym zasiegu, jak ,Szlachetna paczka”

»,Z pomaganiem kazdemu do twarzy! MIKOLAJKI" — organizator: Swietlica

organizowanie zbidrek charytatywnych.



Edukacja ekologiczna oraz ksztattowanie postawy proekologicznej

Edukacja ekologiczna oraz ksztattowanie postawy proekologicznej to wpajanie miodziezy
szacunku do srodowiska naturalnego oraz odpowiedzialnosci za nie. Najwieksze znaczenie ma
wypracowanie nawykow oraz sposobdw codziennego funkcjonowania nie tylko w szkole, ale
rowniez w domu rodzinnym.

Cele gtéwne:

e Podnoszenie wiedzy z zakresu ekologii na przedmiotach szkolnych, tj. technika,
geografia, chemia, biologia, jezyki obce;
e Ksztattowanie postawy proekologiczne;j

e Ukazywanie zagrozen wynikajgcych z dziatalnosci cztowieka

e Poszerzenie oferty edukacyjnej

e Integracja lokalnych srodowisk

® nawigzanie wspdtpracy z fundacjami oraz organizacjami ekologicznymi

Cele szczegotowe:

e \Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia

e Pogfebianie wiedzy na temat otaczajgcej rzeczywistosci i rozumienie zaleznosci
miedzy wszystkimi jej elementami

e Stwarzanie mozliwosci identyfikacji ze Srodowiskiem

e Uswiadomienie wptywu dziatalnosci cztowieka na Srodowisko

e Ksztattowanie aktywnej, krytycznej, a zarazem twédrczej postawy wobec
niekorzystnych zjawisk wynikajacych z dziatalnosci ludzkiej

e Woybieranie pozytywnych nawykéw w codziennym dziataniu na rzecz dbania o
srodowisko

e Obcowanie z przyrodg (wycieczki, spacery, zajecia w terenie)



Dziatania:

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin f)raz’ , | Odbiorca
czestotliwosc
1. Edukowanie ucznidw na temat | - realizacja ,Szkolnego programu - wychowawcy, nauczyciele Zgodnie z Uczniowie
ekologii oraz zwiekszanie ich dziatan ekologicznych”. przedmiotow planem pracy
Swiadomosci i wrazliwosci na - Ogélnopolski program edukacyjny wychowawcy
otaczajacy nas Swiat. ,»By¢ jak Ignacy” Fundacji PGNIG im. i nauczycieli
Ignacego tukasiewicza orazz

2. Uczniowie sg Swiadomi

. . - przedmioty szkolne harmonogra-
probleméw ekologicznych. .
- lekcje wychowawcze mem
3. Propagowanie - zajecia w terenie programu
proekologicznego sposobu - eksperymenty

myslenia oraz aktywnosci.

4. Odnawialne zrddta energii. . oL . .

e Akcja,Sprzatanie Swiata” (gazetka szkolna, sprzatanie terenu przyszkolnego oraz terenu gminy
Trzebiechdéw, sadzenie roslin we wspdtpracy z TOK)

e Poruszanie zagadnien dotyczacych ekologii i Srodowiska przy realizacji przedmiotowych tresci
programowych

e Swiatowy DzieA Zwierzat — zbidrka karmy dla zwierzat przebywajacych w schronisku

e Realizacja zaje¢ pod hastem , Nauka petna energii” zwigzanych z odnawialnymi i nieodnawialnymi Zzrédtami
energii (m.in. paliwami kopalnianymi, biomasg, fotowoltaikg czy energig z sit natury) z wykorzystaniem
scenariuszy i materiatéw programu

e Blizsze spotkania z ekologig (Wyjscie do oczyszczalni Sciekdw w Trzebiechowie, wycieczka do lasu do
Klepska, wyjazd do Osrodka Edukacji Lesnej w Jeziorach Wysokich)

e Szkolne obchody:
- Dnia owocéw i warzyw



- Swiatowego Dnia Wody

- Pierwszego Dnia Wiosny

- Miedzynarodowego Dnia Ziemi

- Swiatowego Dnia Ochrony Srodowiska

e Dzien Krajobrazu 2023 pod hastem Docen lokalnos¢! — spacer krajobrazowy po okolicy
i praca fotograficzna/plastyczna



Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego

i dobrostanu dzieci i mtodziezy

Czes¢ ta skupia sie na promocji i ochronie zdrowia psychicznego w szkole. Prowadzone

dziatania powinny by¢ holistyczne oraz w petnie swiadome i zamierzone. Przez holistyczne

podejscie rozumie sie kompleksowe spojrzenie na zjawisko w czterech aspektach,

psychicznym, fizycznym, spotecznym i duchowym.

Kluczowg role w tym procesie petnig dorosli opiekunowie dzieci, zarowno rodzice jak i

nauczyciele mtodych ludzi.

Cele programu:

1.

zrozumienie czym jest zdrowie psychiczne, jakie s3 normy, w jaki sposdb zauwazaé
odstepstwa od normy oraz jakie dziatania podejmowac w sytuacji ich pojawienia
sie;

kreowanie bardziej pozytywnego, sprzyjajacego sSrodowiska do pracy i nauki w
szkole;

budowanie dobrej relacji miedzy nauczycielami a uczniami;

zrozumienie zjawiska leku, depresji, jej odmian;

ochrona uczniéw przed problemami zwigzanymi z szeroko rozumianym zdrowiem
psychicznym;

trening radzenia sobie z konfliktami, przepracowywanie silnych emocji;

zdolnos¢ empatii dla siebie i innych;

nabycie umiejetnosci dbania o swoje zasoby; zdolno$¢ ,odcinania sie” od
Srodowisk toksycznych;

odczarowanie wizerunku psychologa oraz psychiatry.



Dziatania:

Zadanie Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin f)raz’ , | Odbiorca
czestotliwosc
1. Diagnoza uczniow - rozmowy, obserwacje prowadzone - przeszkoleni nauczyciele, Zgodnie z Uczniowie
Wzmocnienie kompetencji przez wychowawcow, nauczycieli, wychowawcy, bibliotekarz, planem pracy
spoteczno-emocjonalnych specjalistow pedagog, psycholog, trenerzy | wychowaw-
uczniow - spotkania z psychologiem programow cow,
3. Umiejetnos¢ proszenia o - szkolenia, warsztaty nauczycieli i

pomoc

4. Zapewnienie pomocy osobom
potrzebujgcym

5. Dbanie o zachowania
tolerancyjne w szkole

6. Dbatos¢ o zdrowie
psychologiczne oraz fizyczne

7. Dbanie o bezpieczenstwo w
szkole

8. Bezpieczne poruszanie sie w
sieci

- realizacja programéw
profilaktycznych rekomendowanych
przez MEIN: ,,Przyjaciele Zippiego”,
»Apteczka pierwszej pomocy
emocjonalnej”, ,, Archipelag Skarbow”,
,Debata”, , Cukierki”

- realizacja programu profilaktycznego
»,Gwiazda mocy”

- szkolne ,,Drogowskazy radzenia sobie
z emocjami”

- korzystanie z materiatéw fundacji
»,Dajemy dzieciom site”

specjalistow

e zdiagnozowanie czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych wsréd uczniow poprzez obserwacije zajeé
profilaktycznych , Debata”; opieranie sie w pracy wychowawczej na czynnikach chronigcych i eliminowanie
czynnikow ryzyka



e kompetencje spoteczno-emocjonalne stanowig kluczowe zaplecze do radzenia sobie w sytuacjach
trudnych. Nauczyciele, wychowawcy, pedagog, psycholog szkolny prowadzg warsztaty, ktérych zadaniem
jest wyposazy¢ uczniow w nowe umiejetnosci zyciowe, spoteczne i emocjonalne, dzieki ktérym uczen w
prostszy sposdb bedzie mdgt radzi¢ sobie z trudnosciami, ze zmiang i stratg, czy napotykanymi konfliktami.
Zagadnienia:

budowanie poczucia wtasnej wartosci,

asertywnosé,

umiejetnos¢ pozytywnego myslenia,

umiejetnos$¢ empatii i dostrzegania innych ludzi,

prowadzenie umiejetnej komunikacji,

o O O O O

uczniowie rozpoznajg emocje, potrafig nazwac przezywane ludzkie emocje pokazane na
fotografiach, kartach, wycinkach z gazet,
o jak rozwigzywac konflikty réwiesnicze i nie tylko
o w kazdej klasie w | pétroczu powstang gazetki scienne z drogowskazami radzenia sobie z trudnymi
emocjami
e zajecia z doradcy zawodowym, podczas ktérych uczniowie poznajg swoje mocne i stabe strony, swoje
cechy charakteru, temperament, zainteresowania, zdolnosci, umiejetnosci, predyspozycje zawodowe
e uczniowie Swiadomi sg swoich zdolnosci oraz ograniczen, wiedzg nad czym pracowac. Znajg rowniez swoje
granice wytrzymatosci, dlatego wiedzg jak postgpi¢ w sytuacjach przekraczajacych ich umiejetnosci. Mtodzi
ludzie wiedzg, ze zawsze mogg skontaktowac sie z osobami z telefonéw zaufania
e nauczyciele informatyki przeprowadzg zajecia na temat bezpiecznego poruszania sie w sieci
e dziatania podejmowane podczas godziny wychowawcze;j:
o Uczniowie wypracowujg standardy komunikacyjne, wiedzg gdzie i jakie sg ich bariery
komunikacyjne.
o Uczniowie wiedzg czym jest stres, w jaki sposdb reaguja, oraz jak opanowac sytuacje stresowa,
jakie metody odstresowujgce na nich dziataja.
o Zajecia majgce za zadanie zaprezentowanie wielu form radzenia ze stresem oraz umiejetnego
wyciszania sie.



zajecia integracyjne, ktérych celem jest zwiekszenie poczucia wiezi ze szkotg oraz przynaleznosci do
zespotu klasowego, np. imprezy szkolne i klasowe, wyjscia i wyjazdy

state diagnozowanie przez wychowawcéw, nauczycieli i specjalistéw aktualnego poziomu zagrozenia
wystepowaniem badz okreslenia natezenia wystepowania sytuacji problemowych zwigzanych z przemocg i
agresja i/lub cyberprzemoca w szkole

na godz. wychowawczej nalezy przeprowadzic¢ zajecia dotyczace zagrozen zwigzanych z intensyfikacjg
korzystania z medidow spotecznosciowych, zjawiska agresji i przemocy w mediach spotecznosciowych oraz
pojawiajacych sie problemoéw zdrowotnych (tj. otytos¢, nabyte wady postawy, utrzymywanie odpowiedniej
higieny ciata) oraz psychologicznych (tj. fizyczne odseparowanie od réwiesnikéw)

dziatania informacyjne w oparciu o materiaty z fundacji ,,Dajemy dzieciom site” na temat wspierania
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy

obchody Swiat typowych i nietypowych, np.:

- SWIATOWY DZIEN USMIECHU: TRZECIA EDYCJA SZKOLNA — ,,Z usmiechem Ci do twarzy” 2.10
(FOTOBUDKA) - biblioteka

- MIEDZYNARODOWY DZIEN PRAW DZIECKA 20.11 — happening szkolny (gazetka, zdjecia z tabliczka na FB)
— biblioteka

- MIEDZYNARODOWY DZIEN OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH 3.12 (Kartka dla osoby na wézku — DPS) -
biblioteka

- DZIEN POZYTYWNEGO MYSLENIA (uémiech, Konkurs na najzabawniejsze hasto dnia, Dzieri bez narzekania
i stowa ,Nie”
- DZIEN PRZYJACIELA — $wietlica.



Zarzadzanie sytuacjg kryzysowg
Podnoszenie kwalifikacji w
zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,
wiedzy na temat stresu, sytuacji
stresowych, depresyjnych, itp.

Zwiekszenie kompetencji
wychowawczych nauczycieli i
rodzicow

- spotkania

- spotkania - dyrektor Zgodnie z Nauczyciele,

- szkolenia, warsztaty potrzebamii | Wychowawcy
harmonogra
mem

doksztatcania
nauczycieli

udziat pedagoga specjalnego w szkoleniu ,,Uczen z depresjg w szkole — po czym rozpoznac, ze uczen cierpi
na depresje i jak mu pomagaé?

zapoznanie nauczycieli z materiatami ze szkolenia, przestanie prezentacji multimedialnej

na biezgco wykorzystywanie rowniez informacji opracowanych przez psychologa na temat lekéw i depresji
- nauczyciele wiedzg czym jest depresja oraz potrafig rozpoznac stany depresyjne; wiedzg jakie emocje
moga towarzyszy¢ osobie w depres;ji; Swiadomi s mozliwych konsekwencji wynikajgcych z przezywania
standw depresyjnych

nauczyciele wiedzg gdzie szuka¢ pomocy, wsparcia w sytuacji zetkniecia sie ze zjawiskiem depresji
nauczyciel, wychowawca wspdlnie z psychologiem/ pedagogiem szkolnym podejmuje sie diagnozy i
interpretacji probleméw ucznidw i nieporozumien klasowych

podczas rad pedagogicznych, spotkan zespotéw oddziatowych i przedmiotowych oraz zespotu
wychowawczo - bibliotecznego omawiane sg sposoby pracy z uczniem z trudnos$ciami, wymagajgcym
innego podejscia edukacyjnego.

Wychowawcy, psycholog,

Zgodnie z Nauczyciele, rodzice/

- funkcjonowanie w szkole ,,Wsparcia
psychologicznego dla ucznidw,
rodzicow i nauczycieli” (cotygodniowy
cykl opracowan przez psychologa)

pedagog

planem pracy | opiekunowie dzieci
wychowaw-

cow oraz

specjalistow



psycholog / pedagog na facebooku oraz w dzienniku elektronicznym udostepnia nauczycielom i rodzicom/
opiekunom dzieci informacje i artykuty na rézne trudne tematy np. stres, depresja, itp.

dziatania profilaktyczne skupione sg na eliminowaniu czynnikdéw ryzyka oraz wzmacnianiu czynnikéw
chronigcych (zwtaszcza wiezi uczniow ze swoimi najblizszymi — rodzicami, dziadkami, rodzenstwem)

Pedagogizacja rodzicow ,,Style przywigzania a rozwéj emocjonalno-spoteczny dziecka” (PPP)



Wychowanie zmierzajace do osiggniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez
ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno,

uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji

Jest to jeden z tematow wchodzacy w skfad podstawowych kierunkéw realizacji polityki
o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

Cele programu:
1. Rola wartos$ci w nauczaniu i w wychowaniu dzieci i mfodziezy

2. Analiza wartosci szczegdlnie waznych dla spotecznosci szkolnej
3. Zwiekszenie wrazliwosci uczniéw na prawde i dobro. Zwiekszenie tolerancyjnosci.
4. Uwrazliwienie uczniow na otaczajgce ich piekno oraz umiejetno$é¢ jego

odnajdywania.



Dziatania:

Zadanie

1. Badanie diagnostyczne dotyczgce
wartosci oraz wychowania w tym
nurcie.

2. Tolerancja oraz otwartosé na
roznorodnosé, odmiennosé.

3. Otwartos$¢ na nowe przezycia.

4. Zrozumienie oraz zaakceptowanie
wiasnego ciata oraz zachodzacych
W him przemian.

Sposéb realizacji Odpowiedzialny Termin f)raz’ , | Odbiorca

czestotliwosc
- narzedzia diagnostyczne - wychowawcy, nauczyciele, Caty rok Uczniowie
- szkolenia, warsztaty bibliotekarz, wychowawcy szkolny,

Swietlicy Swietlicy zgodnie z

planem pracy

Swietlicy i

biblioteki

podczas lekcji wychowawczych:
- w pazdzierniku wychowawcy klas 1-8 za pomocg rozmowy dokonujg diagnozy ucznidw pod katem
posiadanych przez nich wartosci. Celem diagnozy jest ustalenie czynnikow chronigcych ucznidw i rodziny
przed zachowaniami ryzykownymi czy nieakceptowanymi spotecznie. Podczas zaje¢, rozméw, spotkan
nalezy na tym bazowac i pracowad (rozmowa, dyskusja)
- na spotkaniu z rodzicami w pazdzierniku poprzez rozmowe, wychowawcy diagnozujg rodzicéw uczniow
pod katem posiadanych przez nich i przekazywanych dzieciom w domu wartosci
- raz na dwa miesigce na lekcjach wychowawczych i nie tylko omawiana jest jedna wartosc¢ (IX-X —
zyczliwosé; XI-XIl — przyjazn; I-1l — szacunek; llI-IV — pokojowos¢; V-VI — dobro); na korytarzu szkolnym
powstang gazetki zwigzane z omawianymi wartosciami
udziat biblioteki szkolnej w ogdlnopolskich programach: ,Biblioteka — dobre miejsce dla cztowieka”
(konkurs ,,Pozeracze ksigzek”) oraz ,,Ratownicy ksigzek”
zajecia, ktérych celem jest samopoznanie i budowanie wtasnej wartosci:

o podczas wychowania fizycznego nauczyciel prowadzi zajecia pozwalajgce uswiadomi¢ uczniom

posiadane przez nich zdolnosci fizyczne, zaznajamia ich z predyspozycjami ich ciata oraz z



1.

Przeciwdziatanie przedwczesnej
inicjacji seksualne;j.

aktualnymi granicami. Uczniowie rozmawiajg na temat mozliwosci fizycznych cztowieka oraz
starajg sie stworzy¢ dopasowany indywidualnie do swoich potrzeb program ¢wiczen fizycznych
(nauczyciel promuje zdrowe i swobodne zachowywanie sie we wiasnej skdrze oraz akceptowanie
wtasnego ciata). Zajecia majg na celu zacheci¢ mniej aktywnych uczniéw do podjecia wysitku i
zaangazowania w wykonywanie ¢wiczen podczas prowadzonych zaje¢ oraz w czasie wolnym.
Podczas zaje¢ nauczyciel ttumaczy jakie znaczenie dla rozwoju poznawczego i emocjonalnego ma
podejmowanie wysitku fizycznego;

e obchody Swiat nietypowych przy wspdtpracy biblioteki, $wietlicy, SU (np. Dzieri zyczliwosci, Dzierh

pozytywnego myslenia, Walentynki, Miedzynarodowy Dzieri Pokoju, itp.)

- warsztaty nauczyciel wdz Zgodnie z Uczniowie
- materiaty informacyjne, planem pracy
- zajecia wdz nauczyciela

wdz

e edukacja seksualna prowadzona przez nauczyciela wdz
e lekcja pt. ,,Wspodtczesne media, a rzeczywisto$¢” — nauczyciel wdz prezentuje uczniom reklamy telewizyjne,
umieszczone w czasopismach i bilbordach. Uczniowie starajg sie zinterpretowac prawdziwy przekaz
reklamowy, jak rowniez podejs¢ krytycznie do tresci seksualnych w prezentowanych reklamach;
e rozmowa kierowana na temat pornografii — nauczyciel wdz sprawdza poziom wiedzy ucznidw na temat
pornografii oraz zagrozen wynikajacych z oglagdania i wzorowania sie na zawartych tam tresciach
e Lekcje ,Badz bezpieczny”:
o uczniowie uczestniczg w zajeciach poswieconych profilaktyce infekcji HIV
i chorobie AIDS. Celem zajec jest podniesienie Swiadomosci uczniéw na temat chordb,
informowanie na temat profilaktyki, bliskich i daleko idgcych objawach choréb oraz mozliwosci
zarazenia sie,
o informowanie uczniéw na temat anonimowego dostepu do testéw na wystepowanie wirusa HIV
oraz wskazywanie najblizszych placéwek, ktére mogg wykonac takie badanie,



Psychoedukacja rodzicow/
opiekunow dzieci.

Spotkania z wychowawcg oraz
utrzymywanie statej i poprawnej
relacji na linii nauczyciele-rodzice/
opiekunowie dzieci.
Zaangazowanie rodzicow

w dziatalnos¢ szkolna.

o uczniowie przygotowujg plansze, kazda z nich poswiecona jest obaleniu jednego mitu zwigzanego
z tematyka HIV,
zajecia z wychowawcg - trening asertywnosci, ktéry umozliwi uczniom bronienie sie w sytuacjach
zmuszania ich do czegos$. Odgrywanie przedstawionych tzn. sytuacji trudnych w parach (pod nadzorem
nauczyciela).

- spotkania z wychowawca, Wychowawcy, nauczyciele, Wog potrzeb, | Rodzice/ opiekunowie
- pogadanki specjalisci w trakcie uczniow

roku

szkolnego

rodzice/opiekunowie dzieci czuwajg nad tym, aby ich pociechy wykazywaty wiasciwg postawe
charakteryzujgca sie wysokg kulturg osobistg oraz sumiennie realizowato obowigzek szkolny
rodzice/opiekunowie utrzymujg regularny kontakt z wychowawca klasy, wykazujg zainteresowanie
aktualnym stanem wiedzy swoich pociech oraz w razie zaistnienia potrzeby sami podejmuja kontakt

z konkretnym nauczycielem, wychowawca klasy, pedagogiem, psychologiem, czy dyrektorem

rodzice uczniéw z chorobami przewlektymi utrzymuja staty kontakt z wychowawca, nauczycielami
przedmiotu i szkolnymi specjalistami (przekazywanie aktualnych informacji o stanie zdrowia dziecka,
omawianie zalecen lekarzy — specjalistéw)

rodzice/opiekunowie angazujg sie w dziatania realizowane przez szkofe tj. akademie i uroczystosci szkolne,
konkursy, wydarzenia, imprezy klasowe i szkolne, wyjscia, wyjazdy, itp.

rodzice/opiekunowie uczniéw, ktérych pociechy wykazujg specyficzne trudnosci wychowawcze pozostajg
w statym kontakcie z pracownikami szkoty i podejmujg sie wspélnych dziatan w celu polepszenia aktualnej
postawy dzieci i mtodziezy. Zadaniem wychowawcéw klas jest utatwienie im tego kontaktu bgdz wskazanie
alternatywnych form szukania wsparcia

rodzice/opiekunowie, ktérych pociechy wykazujg problemy edukacyjne lub wychowawcze (np. problemy
socjalizacyjne z kolezankami i kolegami ze szkoty) pozostajg w statym kontakcie z wychowawcs,
psychologiem/pedagogiem szkolnym/pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz pracujg
nad zmiang i poprawg aktualnego stanu



wychowawcy organizujg dwa razy w pétroczu zajecia/warsztaty/szkolenia dla rodzicéw o tematyce
ustalonej na poczatku roku szkolnego. Materiaty opracowujg szkolni specjalisci

uswiadomienie rodzicom/opiekunom dzieci koniecznosci ksztattowania w mtodych ludziach pozytywnego,
ale adekwatnego poziomu samooceny oraz zachecanie ich do ,,brania” zycia w swoje rece i realizowania
swoich planéw

wychowawca, pedagog, psycholog rozmawia z rodzicami na temat zagrozen wynikajgcych z posiadania
przez dziecko niskiej samooceny. Wskazuje zachowania dorostych, ktére moga wptywaé na obnizanie
samooceny mtodych ludzi np. wysokie wymagania i aspiracje rodzicéw, ograniczone zaufanie do dziecka,
czy mata ilo$¢ czasu poswiecana na wspdlng aktywnosé

przeprowadzenie przez wychowawce spotkania z rodzicami / opiekunami uczniéw na temat ustalania zasad
panujgcych w domu, przestrzegania ich przez wszystkich domownikéw oraz konsekwentnego reagowania
w sytuacjach, gdy dana reguta nie zostanie dotrzymana. Celem spotkania jest uSwiadomienie dorostym, ze
najwiecej pozytywnych skutkow wychowawczych przynosza pozytywne wzorce zachowan samych rodzicow
oraz okazywanie wzajemnego szacunku, troski i zainteresowania



Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny

Wspomaganie przez szkote wychowaweczej roli rodziny bazuje na wytworzonych relacjach
pomiedzy nauczycielami, pedagogami szkolnymi, a rodzicami dzieci, ich opiekunami.

Jedynie odpowiednia wspotpraca, partnerskie dziatanie jest w stanie przynie$¢ zatozone
wczesniej dziatania wychowawcze. Z tego powodu tak niezmierne wazne jest ktadzenie duzego
nacisku na relacje pomiedzy dorostymi, wzajemne zrozumienie oraz zaufanie.

Postulat wspierania rodziny w roli wychowawcze;j jest rezultatem cywilizacyjnych przemian.

Cele programu:
1. Zapoznanie sie z oczekiwaniami rodzicow.
2. Tworzenie przestrzeni do wspdtpracy z rodzicami rozumiane jako wspotdecydowanie
oraz wspotodpowiedzialnos$é za to, co sie dzieje w szkole.
3. Zaangazowanie rodzicéw, wychodzenie z inicjatywami na nowe dziatania majgce na
celu edukacje ich dzieci.



Dziatania:

Zadanie

1. Diagnostyka problemu — okreslenie
relacji na linii rodzice/
opiekunowie uczniéw-nauczyciele/
pracownicy szkoty.

2. Zapoznanie nauczycieli
i opiekunow uczniow z aktualnym
poziomem i jakoscig nawigzanych
relacji pomiedzy nimi.

Sposadb realizacji Odpowiedzialny Termm.ora,z’ Odbiorca
czestotliwosc
- badanie ewaluacyjne Wychowawcy, psycholog, Caty rok Wychowawcy,
- spotkanie z psychologiem pedagodzy szkolny nauczyciele, dyrekcja,
- spotkania z rodzicami uczniéow rodzice, opiekunowie
dzieci

kazdy wychowawca okresla, jaki procent rodzicow/ opiekundéw uczniéw bierze udziat w organizowanych
wywiaddwkach. Taka aktywnos¢ jest oznaka najmniejszego, minimalnego zainteresowania dorostych
swoimi podopiecznymi. Konieczne jest rowniez przeanalizowanie, ktérzy opiekunowie podejmujg sie
aktywnych dziatan (np. organizacja lub wspétorganizacja wyjazdéw klasowych/ szkolnych, imprez
szkolnych, itp.)

wychowawcy sporzadzajg raport stanu rodzin bedacych niewydolnymi wychowawczo bgdz ujawniajgcych
problemy wychowawcze

wychowawca informuje rodzicow/ opiekunéw ucznidw, ze ich wsparcie i pomoc jest bardzo mile widziane i
niezbedne oraz ze posiadane przez nich prawa zezwalajg im na podejmowanie interwencji oraz udziat w
zyciu placowki szkolnej

psycholog/ pedagog szkolny, specjalny informuje rodzicéw/ opiekunéw dlaczego istotne jest utrzymywanie
ciggtej i dobrej relacji na linii opiekunowie uczniéw-nauczyciele — to oni najwiecej czasu przebywaja

z uczniami z rodzin problemowych i mogg reagowac na pojawienie sie niepozgdanych sygnatéw

obchody MIEDZYNARODOWEGO DNIA RODZIN 15.05 (Rodzina — dobro najwieksze; Konkurs Foto) —
organizator: biblioteka



Petnienie funkcji informacyjnej w - spotkania z psychologiem/ Specjalisci szkolni Wg potrzeb Nauczyciele,

sytuacjach kryzysowych. pedagogiem szkolnym w trakcie wychowawcy, dyrekcja
Podnoszenie spotecznych roku szkoty
kompetencji nauczycieli. szolnego

e pedagog/psycholog szkolny prowadzi interwencje zwigzane z réznymi traumatycznymi zdarzeniami.
Zadaniem tej osoby jest zapewnianie pierwszego kontaktu w sytuacji kryzysowej oraz informowanie oséb
zainteresowanych z kim mogg sie skontaktowac, aby uzyskac profesjonalne wsparcie psychologiczne.
Nalezy pamieta¢, ze psycholog/pedagog nie prowadzi psychoterapii, a jedynie ma nawigowac osobe
potrzebujaca i wskazac¢ gdzie szuka¢ odpowiedniego wsparcia

e podczas spotkan z psychologiem/ pedagogiem szkolnym nauczyciele zapoznani zostang z metodami, ktére
pozwolg nawigza¢ odpowiednie relacje z rodzicami/ opiekunami uczniéw, zachecic¢ ich do wspédtpracy i tym
samym zbudowac swoj pozytywny, profesjonalny wizerunek

e szkolenie — ,Prawo rodzinne w szkole — wskazéwki postepowania dla nauczyciela”; Fundacja ,Nie Widac Po

Mnie”
Nawigzanie dialogu. - spotkania z psychologiem/ Dyrektor, wychowawcy, W trakcie Nauczyciele, dyrekcja
Uswiadomienie opiekunom pedagogiem szkolnym i dyrekcja, specjalisci roku szkoty oraz rodzice/
uczniéw ich praw i obowigzkéw - spotkania z wychowawcami klas. szkolnego opiekunowie ucznidw
wynikajgcych z faktu uczestnictwa
ich dziecka w zyciu szkoty.
Poznanie oczekiwar rodzicow/ e dyrektor, psycholog/ pedagog szkolny, wychowawcy klas, uswiadamiajg rodzicéw/ opiekunéw prawnych
opiekunéw uczniow wzglgdem uczniéw, jakie majg prawa i obowigzki. Dowiaduja sie, jakie dziatania moga podjaé, aby poméc
szkoty i nauczycieli. pracownikom szkoty w realizacji programu edukacyjnego (np. wyjazdy do teatru, do kina, do muzeum z
Usprawnienie dziatania Rady uczniami, wspétorganizowanie lekcji, pomoc finansowa, badz w realizacji konkretnego wydarzenia itp.).
Rodzicow. Szkota zacheca i umozliwia dorostym podejmowanie samodzielnych inicjatyw, samodzielnego angazowania

sie w zycie placowki oraz dzielenia pomystami z odpowiednimi nauczycielami badz wychowawcami klas



e wychowawca podczas spotkan z rodzicami dzieci zapoznaje sie z ich opiniami i oczekiwaniami wzgledem
funkcjonowania szkoty

e wychowawca, nauczyciele informujg rodzicow o prowadzonych aktywnosciach — wywieszanie informacji
na tablicy ogtoszen, na stronie Internetowej, na blogu grupy/ szkoty/ klasy, na portalach
spotecznosciowych (facebook szkoty); wysytanie mailingu do rodzicéw.

1. Wdrozenie wspdlnego, - wspotorganizowanie wydarzen przy Wychowawcy, nauczyciele Zgodnie Rodzice/ opiekunowie
partnerskiego podejscia wspotpracy rodzicow/ opiekundw Swietlicy, biblioteki planami uczniow
i zarzgdzania placowka szkoty. uczniow i nauczycieli. pracy

e pracownicy szkoty wspodtorganizujg wraz z opiekunami ucznidw niektére projekty np. imprezy szkolne,
wyjazdy do kina/ teatru/ muzeum, Dzien Sportu, Dzien Dziecka — we wspdtorganizacje zaangazowani zostaja
przedstawiciele Rady Rodzicow, delegacje dorostych z poszczegdlnych klas oraz inni chetni rodzice/
opiekunowie

e pedagogizacja ,Jednostki pomocowe - jak prosi¢ o pomoc?” — Fundacja ,Nie Wida¢ Po Mnie”

e wspodlne spotkania rodzicéw i nauczycieli z udziatem uczniéw — wspdlne organizowanie wydarzen np.:

o narodowe czytanie w bibliotece publicznej;
o organizowanie wieczoru filmowego dla klasy;
o pomoc w organizacji np. Dnia Dziecka w klasie.



Wspdlne rozwigzywanie sytuacji - informowanie oséb potrzebujgcych Wychowawcy, specjalisci W razie Pedagog/ psycholog

problemowych. o instytucjach/ organizacjach szkolni zaistniatych szkolny, nauczyciele
Prowadzenie diagnozy $wiadczacych pomoc. potrzeb i wychowawcy, rodzice/
srodowiskowej, udzielenie opiekunowie dzieci

wsparcia rodzinom potrzebujgcym.

e kontakt rodzica z psychologiem/ pedagogiem szkolny przybiera forme telefonu zaufania. Za
posrednictwem medidéw rodzice informujg o swoich strapieniach, liczagc tym samym na wsparcie i dyskrecje
0s0b, z ktérymi sie kontaktujg

e psycholog/ pedagog szkolny/ wychowawca udzielajg informacji o mozliwych instytucjach swiadczacych
wsparcie w miejscu zamieszkania badz innym miejscu zasugerowanym przez osobe potrzebujaca (np.
droga mniej oficjalna poprzez kontakt telefoniczny) — omawiane sytuacje problemowe to np.: problemy
wychowawcze, problemy komunikacyjne w rodzinie, przemoc w rodzicie, sytuacje natogowe, ubdstwo,
dtugotrwate sytuacje chorobowe, bezrobocie, choroby

e psycholog/ pedagog szkolny wspomaga wychowawce klasy w przeprowadzaniu wywiadow
Srodowiskowych — wspdlne prowadzenie indywidualnych i bezposrednich spotkan z rodzicami.



V Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i

podnoszenia skutecznosci Programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1.
2.

vk W

6.

obserwacje zachowan uczniow i zachodzgcych w tym zakresie zmian,
analize dokumentacji,

rozmowy z uczniami, rodzicami,

wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli,
analizy przypadkow

ankiety, diagnozy

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

powotany przez dyrektora. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng



